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���	�$� %&�'���	�$� %&�'���	�$� %&�'���	�$� %&�'        
        

((((  )	�$�)	�$�)	�$�)	�$�        �*�����*�����*�����*����        
١١١١        ��+���        ,,,,        
----        .�/� 0���� :  

 &2�3�� ��	���� � ���4 5��6�    .  
      &2�3�� ��	���� ��	89� 0:�&�.   

&2�3�� ��	���� ����/ ;�8<���      .  
=
8�� .�24> ?��       .  

  @��/� &����
             

""""        

,,,,        AB�C�� 0����:  
 �	���� � ��	����         ١ -"          
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""""        E:
��  
 E*��)١ (F�	G
 &2�3� ��	�
 H�4 .�C�  
 E*��)- (&2�3� A���9 ��	�
 H�4 .�C�  
 E*��), ( AI	�
 J�KB ��2�
 H�4 .�C�  
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  :   مة المقد 
 � ��&'ـ� �ـ+( 
�+�ـP ،    �����2ـ� ��L4 &2�3ـ�&� <R�Rـ�� � �����2ـ� �������2ـ� ������2ـ� ؛ /BـP �ـ4�3+                  ��+ ����	�� 

 �
�ــ+) ، ^2ــ� �ــ��] ����ــ� ��Y	�ــ�� ��2ــ� :ــ	.  <\Lــ�Y �Z[ــ�3	WX� )ــ�V ��ــ���T UــP <���ــ�@ �/�ــ	����ــ& =

��ــ� ��8ــ 
   ��+Z/� �����_���2�����    .�`\ a�>                 ، A2ـ����� b
، h��+��� ;�8i � j+4�3� �k \8&��ـ� <'ـf 0gـ+� de _ـL�� c3ـ�

E��_��� ��	l � ����.  
  

    m�+� c\ n�� ����	�� j�Z–    ����� A9>  /    2ـ����� n9>–            Eـ�&�+�r �ـ6p qـ0 ��  ZـL�� AـC��C�� �<3ـ� \�ـ+ ��	���ـ� ��s�ُـ
    U���X� ��&���\ 0GK��),/-٠٠u(   v nـ�� ����	ـ�� 4ـ�)    ، �����+�
 -٠٠w.   mـ���� AـZ�      ��	ـ� ����ـ��x yـ� ������ـ0 �ـ���^ � 


ـ	'&  <Zـ+�� ��ـ��� ��ـ6L� n}ـ8Ba� Aـ
L� zـ�� �                    �  ���	2Kـ� ��ـ�|�L\ � Aـ+ ��4ـp� ، ��3) \�+��ـ	ـ�
 n�� ����� � &2�3��
   �6R�L�� ����/� ����9�� ، ��	���� ;�8<��� ���24 . ����> ����	�� q2g�
����	�� ��ـ2�3& �~�{ـ� \��ـ��� ، �^���ـ�     ^�2 


�*ـ� ���&{ـ� ����2ـ� L4ـ+ _+�ـ+ ����ـ��  ��9aـ��        . 
	H�4 ��l�+�� y�V <����   ����ـ	�� ،��Rـ����2 ���\�ـ� ��6�8ـ�        >�
        PI	�
 ��� U��� A2������ �+��� ، A2����� A2������ ?p	�� y� �R�L�� �Y �6R�L�� ���/� .   ��	�� j�ـZ (+ـ�
�ـ� \�ـ�   ^2ـ� 

 �:���� &2�3�� ��	���� ����> H�4 ��C�/�.  
  

   mL� 	l&���–    ����� A9>  /  �2���� n9>–  �8; ����2ـ��<��� � ���' @�l �k �����Ra�� ، ����	�� j�Z �R��� 
��. ����	�� Yـ� �Cـ&U ��24ـ� �� ـ               � m\���� m
��� �Z[�&�e� ، �� (	�
 n�� ���	��� &2�3�� ��	����   ���	�3ـY Aـ�
&�� ، ����

  =
8��               ���gـp qـ� P��4ـ �
��ـ& �> A6}ـL� �� H�4 U	�_ n�� ، U	\��� ��	���� ������ ����	�� H�4 �
�X� mL� Hl&� �2^ ،

����& �/��@ ، ����K�� 0�3�0 ����8ـ� ، ���ـ? <24ـ�. ����8ـ� ، ��Lـ� ���\�ـ� �          �، P
���>� &2�3�� ��	����\ ������ ���4

0��*�� ���4X�� .���Ba� ;\�	�� ، E�p+���� �*��� (��B� ، AR��+��  .  
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 .�/� 0����.�/� 0����.�/� 0����.�/� 0����        
  

  

  

 ��
�� 5��6�� ��4�&� ، &2�3�� ��	���� �Z���L
 @�L�> c2���� y�� q� A{6L�:  
١ .     @�L\ =
8�� ���
 )	�3� c3_ H�4 02���� ، A�	��� ������ @�L�> &2�3� 0GK\ ��	���� ���24 �R��k   ـ� �ـ��� H�4 

 ���+� ?�g��� �	��� �B�	l q� P'�K�^�.  
-. �+Z 0^ ��	��� �6R�L�� ��	���� ����> ����9�� ، ����� ��+Z`\ ��	���� ����24 J�6
��. 
, . �4	L��� P
�^��K�� ���8�� .�24> H�4 �&2�3��� ���	��� ��l�&�� ���{��� ��+�
 . 
" .  ����� �  ��6Z�	�� =
8�� ���+p &�	8

9 q�H�4 �Z+4�3
 �8KB> . ��+\X�.  
u .              H�4ـ �G��� ، P3�L\ P��24> ��\ ��	�
 � ���8�� �}&��� �:�
�\ m��� ؛ ��&p/� ��	�
� ، A
���� ��	���� y��K


P|
�V .�24/ PI	�
 �> ،   �����  ��+Z/  P\�3�^� � P|��> )	�3�. 
N . 3�� ��	���� ����> (�+<�R� +L4 ���&��� z�&��� ��4�&�  ����<�� &2�. 
w .   �Z�	�3ــ� �ــ|


�ــ+�&�� ) �6ــ�� �����Lــ� ( 84eــ�@ ��8ــ
= <BــR�L� �8KــL��� �6	4ــ�  ��*Lــ� Hــ&� �4ــ��� ،

 ����	�� � ��+$� ;\�	g�� ��4�&� ���' ��� ، ��4	�	�� �p��} ) �������� ��6�. ( 
ــ� �    . � ��L
ــP �����\�ــ� ، ��eــ&�^�� �  �l	��� ــ�� ���ــR/� ��� 0ــ&� � ��24
ــ� ����:ــ� ،    �l
ــ� ���� �|�&�X� b�ــ�� �

����� � ��	�l�	� n�� ��\	���� q4� ��|�L\> (+�
 )+� q4 ���p� ���	��Y �Z+��]
�. 
 

        :مراحل وخطوات التقويم المستمر 
  ��
�� �3�|&�� y\�/� ��	8~�  ��	���� ���2�\ (����� +L4 ����� A4�&�:  

١١١١  .  .  .  .8� ً���KB ��	���� �	G� �>8� ً���KB ��	���� �	G� �>8� ً���KB ��	���� �	G� �>8� ً���KB ��	���� �	G� �>P� ً�8P� ً�8P� ً�8P� ً�8::::        
 ��	����� h��+��� E��_ de .	}	�� U��&� m�� �/ ��R��+�� ����� ��+Z`\ ����� H�4 ����� �	G�  �> m���

.�����. ��  ، b�L�� � ����8{
 ���R n��  ��Z��a�� ������ �������� ������ A4�&� �> A{6L� ;�8<��� �> �2^
��� �I+��� ���~� ��4�&� P3�B �p	�� ���� 0^ ��B�G�e� ���+���� ���� . qrــGI PB/ ً��	�: ً�&�> ;�8<��� �����

q� �����:  

 المـستمر  المستمرمبادئ عامة في التقويم
:



٥ 

 
•  ������  ��+Z`\  �86
&� �8KB> ��+4e. 
•  U+*���\ ���:/� ��\ � V���� U������ �&��� 	2L�� H�4 +4�3
 �8KB> =
8�� @�84e q� +^`���

R�L� �	G
� ، �\	����\ ?��
 a�  ��G�\a�� =
8�� )	�3� �6 . 
• P��T � U��� A2����� �+�� � PI	�
 ���4X ���� 0G� �&��� �'	
 

•      ��	���� ����R>� ����> q� �4	L�� �4	2� (�+<�R�. 
  

---- . . . . ���	���  ������ �8KB/� ���L
 @�L�> ����68�� ��R��2�� q� ً�3�|� ً�@]l ��	���� 0GK� �> ���	���  ������ �8KB/� ���L
 @�L�> ����68�� ��R��2�� q� ً�3�|� ً�@]l ��	���� 0GK� �> ���	���  ������ �8KB/� ���L
 @�L�> ����68�� ��R��2�� q� ً�3�|� ً�@]l ��	���� 0GK� �> ���	���  ������ �8KB/� ���L
 @�L�> ����68�� ��R��2�� q� ً�3�|� ً�@]l ��	���� 0GK� �>::::        
 � ��	���� ��� �> A{6L� 0C� 0��	��� ��\ j��6�4� �  ����� yg� �> H�4 ،��2����� ��2������ ���2��� @�L�> �R�L�� �p	��

��	���� �	B� �p� +�+_ +L4 ��I	�
 ��� n�� ��+Z/� ���6�� =
8�� ��+��R� . ��	���� ��� �a��� ��\ A�'
L�\ ، �&��� ���� � �> �+:� �> �	�	� ���� � ؛A���9 0GK\ � ������ ��+Z> ��6� ��	���� ��� )&9> �a�: � �2

 ��	���� ���24 ����&2�R� ��6�4a� � �9/� y� ، ��2����� ��2������ ���2��� q� ��+��� ��:&�.  
  

,,,,  .  .  .  .��L��� �6R�L� ���&8\ =
8�� (+�
 0��3
� +}� ��� �>��L��� �6R�L� ���&8\ =
8�� (+�
 0��3
� +}� ��� �>��L��� �6R�L� ���&8\ =
8�� (+�
 0��3
� +}� ��� �>��L��� �6R�L� ���&8\ =
8�� (+�
 0��3
� +}� ��� �>::::        
�� �+4�3� %�R`^ ً��	�: ً�&�> ���� ��l�+�� 0��3
� +}� �eH�4 c2��:  

•  =
8�� ��l���:� +�+_. 
•  ���+�
 )	�3� q4 ��l�� ���{�\ =
8�� +��]
. 
•   ��|�L\> V�We c6
 &�����\ �	�/� @����> +��]
. 
•  ��+<�3�� h��+��� E|�&�� P
���>� A2������ b��B��� ���4�' ��	�
. 

���R V�WX� ���	�3� +�+_� ��l�+�� +}� ���24 �	G
 �> A{6L�� ����� (	�� �> ���� q� m��^� �+��� ��� 
 ��+�� �*��� ����� E'� ���
 q� ���8�� P��: ��  	�	\ hG�
 n��� هم��/� ��� ��l�+�� +}&\

@��¢�. ���	��� q2g�
 �> ���� q� PB�' �p��}� ���p� ���8�� P��T U��� (+���� )+� .	: (�G:/� �	G
 H�:�
8KB/� .
9 q� ���� v��	���� ����> q� ���	���� ������� ���	��� �.  
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 "  .  .  .  .q�&9�� c2�����   �Z�	�> @����>� =
8��  ��l�� ���{
 @�84eq�&9�� c2�����   �Z�	�> @����>� =
8��  ��l�� ���{
 @�84eq�&9�� c2�����   �Z�	�> @����>� =
8��  ��l�� ���{
 @�84eq�&9�� c2�����   �Z�	�> @����>� =
8��  ��l�� ���{
 @�84e::::        
 £�8�� �e"@��/� &�&�
 " &������� �+Z 	Z U+���
 0GK\ ��Z� ، ��63�� � jV�W�\  =
8�� (�p �� y�� q2g��

�*��� ً�R�R> 0GK
 A�' ¥����\�، ��R�+�� &�/� ¥�� �R�+�� c\ �� . @��/� &����
 ��' m�� q� ��&�� H�4 qG��
.
9 q� 0¦> ���&8\ ?§	
 �> qGI   : 

•  H�: P\ �	��p �� ��	�
 H�4 �Z+4�3�R �k ���24> .	: ��\��^� ��	�� ���:
� H�4 =
8�� .	�:
m�� +�\ P��e �	l��T �> P��' �¨ �� c^�+� �	B	G�. 

• 	��� �'	
 �	��� J��B �L2g�� P��: U��� (+���� )+�� ���� 0G� E\�3�� V�WX� .	: �*��� ���
 0}�	��� >+6� E��*�� m��� 06��3�� � ���8�� h��+�\ �	�L��� �	2���� ��L� +���3� AG� ?�g���

������� ������� � ����&2�Ra��   . 
 

  

  

  

�(	� �����      � ;�8<���\ AR��+�� (���� ���+\ �            ـ �^ U�ـ�� ?��ـ	)  
 \�+��ـP3 ، :�ـª   ?�ـL3	U $�ـ	( ��Lـ��© ��+�RـA ��ـ
��ـ�                           L
 � �gـ�� <�ـ� �> A6}ـL� ;2ـ0 � ���>8ـ���� ��ـZ� ، ��+ـ$� AـR��+�� (ـ���� y�\ـ�R>� (ـ��> Hـ&�� �4ـ��� %��+�� y�V	�\

 A���~� ��	���� ����>• • ������� ��	8~� E'� :  
١ . ��� ��+Z/� &�:\ �}�~� ���2�� ���AR��� ?} 0Gc2���� ���> � ��+Z/� j�Z +�+_ v +p� .  
-.  ��	���� E|��� � �Z���L
 ���x� �����  �g�e� ، �Z+�+_ v +p� ، �����\ �}�~� ��	���� ����> &�:. 
��� ��	( ��Lـ��© ��+�RـA �_��ـl&<�� E ـ                . ,L
 �89 y� q��]���\ ���> 0^ ���L�� �6R�L�� ��L�]�� ����� +�+_ ��

 ���2�� ������ ��+Z/� �>. 

                                                 

• •     c2���� ��\ H�4 «:
�              U�¬ـ� �ـk ـ� �8ـ; �ـ�� ��	���ـ��Z \ـL�\ m، ���ـ ��	<���� ����ـ �ـ��L
 � ��|�	K���     \�ـ� ��	ـ�
 de 4ـ+) 
��ـ�        L�� �6ـR�L�� ـ��p�/� ����9� (+4� ، �+Z 0^ ��	��� �6R�L�� ����/� ����9� (+4� ، �L��� ��+Z> H�4 ��	���� � ]�^���� ��+Z/�

 ������ ��+Z/� �> ��l&<�� E��_� AR�+�� ©��L�� )	�� ���L
 y� �L��]�� �	G
 �> A{6L� n�� ��	���� ���24. 

         المستمرالتخطيط لأدوات التقويم
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��­ �����2 :&�ـ� _+�ـ+ �/��� ��R�Lـ�6 ���ـ	�� ^ـZ 0ـ+� ، �4ـ+� �ـ&�� 
Gـ&�� ^ـ0 <��� ، ����ـ�� ��[��Lـ�                        .٤

�R�+� 0^ ��&§� �R�L�� �Y �Z���L����	���� ����> q� ���> 0G� ��+$� �l�+��\ .
9X� (+4 J&K\ .   
uuuu....  ¥���� .�+�� q� �����Ra� qGI� ¥���� .�+�� q� �����Ra� qGI� ¥���� .�+�� q� �����Ra� qGI� ¥���� .�+�� q� �����Ra� qGI� A���~� ��	���� ����> ���L�� �\	�8�� ;�8<��� ���24 � A���~� ��	���� ����> ���L�� �\	�8�� ;�8<��� ���24 � A���~� ��	���� ����> ���L�� �\	�8�� ;�8<��� ���24 � A���~� ��	���� ����> ���L�� �\	�8�� ;�8<��� ���24 �::::        
  

  


ــــــــــ��ـــــــــــــــــأدوات ا���  

  أ���� آ�����
  أ���� 

�����  
	
��
  أ���	 

��ر ������  ا

���ص � �� ا��ا�  

ا%ه#اف 

ا�'�&� 

  � (�دة
٢  ١  ٢  ١  ٣  ٢  ١  ٣  ٢  ١  

                      

                      

 *��:
� :�+�� ��Z ;�8<��� ����R
� ;�' ..  
-  IqG �>    ����
 A2��� ��     �^�K� �+:�� �89 ��+4e � �R�+ ���2��      � qـGI 2ـ�^ ،�     �^�Kـ+ 89ـ� �ـ�� �> �&K2ـ

 ����4 �&K� n�� %��+�� y�2�.  
  

  

  

  

 ��|�L\> V�We )	�3Y �	�/� @����> ?�&�
 � .]L��� �R�+�� c\ 0}	�� ���: @��/� &����
 0C� �� H
ّ`�� H�: ؛ .�`\ a�>
 �\	�8�� �+4�3�� ��+�
.  
 � @��/� &����
 �	G
��	���� )١-" (  A
�� 	*L�� H�4:  

- A�}� &�&�
��� ;�' +:�� �� @��> q4 ��2��0R&�  � &���' &��.   
- �� @��> ����B��2�� AR��+�� (���� ���� � .  
  

 a�> :A�}	�� &�&����:  �> A{6L�� �� q2g� A
`�:  

@��/� &����
@��/� &����
@��/� &����
@��/� &����
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  ��2���� �	p J��B ��2���� �	p J��B ��2���� �	p J��B ��2���� �	p J��B::::��2���� q4 A\�¨e @A� &^�\ @��/� &�&�
 �p�8\ H�4 P
��:
� ����� >+6� �> �¨  . J��B ��
 )&9> �B�	l q� )	p> P�24 � �B�	�� ��\ P�+� ��2�
 0^ �e ª�: ؟P�+� �	��� . ae ،P�} ���

 0g'> �	G� a �Y��

P\ ]�2�� @A� ً�2|�� m��LZ r�> .Y�� �	G� �Y�� ،�+�l ���&8\ �}�9 ���\ P:&K� �> P2��� @A� q4 ���64 m�� �	G� �
P\ (����� y�8�3� F�
�� 024 �> �� ����� �> �� ���24 E�68
 H�4 �]�k ��+�� P^
��� . P
�+p � ��2���� �	p �8�B  q2G
 +p�

�� ��GK� 0� ?p	� @�L�> A4�+\X� �G���� H�4 .�2���� �	G� �Y�� ������ m��I �> �� �	�	� j�� c�� A\�¨e j��� �
�4	2� � 02��� +L4 �]�2�� . 

 

��2���� ?�� J��B��2���� ?�� J��B��2���� ?�� J��B��2���� ?�� J��B :  )&9> �a�� � ?�� J��B q� �	B��� ً�g�> ���' ،�� .�� � �	p J��B �	G��I ���
��� ��^ ��e
	G� �> ����� H�4 A{6L� �LZ� ،����4 02��� q� +�]� de �	l��T ª�: a H�: ،?�g�� J��B de ����X� +L4 ً���8� �

��2���� J�6:e de m�� U�¬� . �Z]�]�
 A{6L� n�� �������� ��4	�	�� +�+_ ���
��� ��+�Y �	G� �> �¨�
����	�
� .��&' ���
��� �Kp�L� � ����� ��&� +p�)�> ����� H�4� ،@��/� &����
 ��p�8\ H�4 P
��:
� ��+4e 06p  

	: ��2���� @��> � P��2�Z� �C
 �� �8�B �+T. �> ��	89 E�68
 H�4 P
�+p �> ،�� �	�	� P2�' �l�� �> �� (	��� 
j+L4 02��� ����4 �> ،�
GK�� 0: � P���&�  �> ،��L��\ ��@�&le . 

 

 �Z��i� ���R n�� ��@�&lX� �Z��i� ���R n�� ��@�&lX� �Z��i� ���R n�� ��@�&lX� �Z��i� ���R n�� ��@�&lX� :� q2ّg±� �> �¨ ،P��� J��B� ��2���� �	p J��B ?}� +�\ ��@�&lX� ���:
� ����
�4 ��2���� �+4�3� ����+<�Ra ;8² n�� �������H��G��I n�� ���+��� ]�]�
 �> ��L� AB��� n�� ��\	���� H�4 ��{���  .  

  

 ��:
� ��:
� ��:
� ��:
� : : : :        
 ��2���� @��> ?}	\ H��G� �³e� ؛ ���}	�� &������� � ���	�3�� &^�
 a. 

  

 ��B�� ��B�� ��B�� ��B�� : : : :� ���� � @��/� &�&�
� ���� � @��/� &�&�
� ���� � @��/� &�&�
� ���� � @��/� &�&�
 AR��+�� (��� AR��+�� (��� AR��+�� (��� AR��+�� (���....        
 ;�' ]�&��\ ����� � ��2���� @��> )	�3� +�+_ q2g���.  

  

 A
`� �� ، P� j�6�Ba� ��
���� ������� ���� H�4 A{6L� �k� A
`� �� ، P� j�6�Ba� ��
���� ������� ���� H�4 A{6L� �k� A
`� �� ، P� j�6�Ba� ��
���� ������� ���� H�4 A{6L� �k� A
`� �� ، P� j�6�Ba� ��
���� ������� ���� H�4 A{6L� �k�::::        
>  -   �	���� � ���
��� @��> ���
 ��	�
 ��� )١ – " (  H�4 �&2�3� ���\AR��+�� (���� ��+�. 

G	� ���G�� ����L( - ب) ) ١٠٠�l�����  (&{��� ����L)u٠(�l�� . 

����� _+�+ ��3	( �����2� �  - ج���� ������� ¥���� 	*L�� H�4 :  
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 AB�C�� 0����AB�C�� 0����AB�C�� 0����AB�C�� 0����::::---- 

  

  
  
  
�  -أ 	���� � ����� &}�L4 �	���� � ����� &}�L4 �	���� � ����� &}�L4 �	���� � ����� &}�L4))))١١١١----"""": (: (: (: (        

 �	���� � ���
��� ���
 ��	�

��؛ '�� ���� ������� ���� ��+Z> q� �p
8B�)١-" (AZ ؛��
� &}�L4 02K�:  
      ������� ������� .  
       ���2��� �������.  

 ��Z��a�� �����     .  
  

١ . ������� �������.  
   � ������� q2g�
�ـ�؛ \ـ+@� �ـq ���ـ�^& ، ���&pـY Aـ�3	��de �f ���ـ���� ������ـ� �����ـ� ^*ـ0            ��<�� �G������� l	��B ��ـ�

�
GK�� .  
               �4	L�� ���9� ����� ��2���� =�3^e H�4 h�|� 0GK\ d�/� ��\�/� �	���� � ���2�� ��'&��� ��+Z/� �]^� +p�

    � ªـ�: qـ� ، P�2ـ��� P�R�+�� P
&R>� P3�B q4        qـ��، ����ـ�C�� µ��	�4�2ـ�، ���ـ�la� ـ��p
���� ،��
�ـ�*� ���ـ3
 �Z��� ��+������.  

  

٢- ���2��� �������.  
   8KB/� &�L��� ��Z q2g���   ��|��/�  )  ���2��� (               =	2ـ�. ���8ـ^X ـ�}&���n ��	) �� �����2� ��9ـ0 ��ـ�? ، �ـ84e yـ�|�� ��

�� ]�L� �> qGI� ، .]L�� � ��L� jV�We �^�K� ��4�� ��	�\ �8KB/� j�Z ��\ ���
�.  

&�4ـH ���ـ��� ������ـ�            ���2��� ������� � ��2���� ��	�
 +L4�  :       ـ�p	�� � Vـ�WX�� ،���3�3ـ
{ـ*� <��@ 89ـ	�� ���2ـ0 �

@��/� � ��+\X�� ،�+$�.  
  

٣-  ����� ��Z��a�:-  
            q��2 ، '����� �ـ�p ���24 �Z&Z	l � ��\��� �e          P^	ـ�R Pـ�l	
�ـ&� ��Cـ0 ��'�ـ� p	�ـ� � �� ����GIـZ> .  qـ� �G	Bـ�� �>ـ

�ـ����g ���4ـ� ��B�+lـ�؛ {ـ&�T <� �ـ��L2؛ ��22ـ� ¶ـ	 �/�ـ>�� <� �/�ـ��@ <�                  
 (�G:/ ��2��L
 ��`\ ����� ?�&�

          � qـ� �e� ، cـ�� �	ـ�	� jـ&� ��ـ���� PG�3ـ� <� �ـ¨ U��� =	�R/�\ 0C2�� A4�]B +�\ ���� ؛AB����    ��	ـ�
/هم�ـ� GYـ�� 

 ��
���� ������� ���� � ��Z��a�� �����\ ������� ��+Z/� E�_ )+�.  

 q� �	���� � ��	���� q� �	���� � ��	���� q� �	���� � ��	���� q� �	���� � ��	����))))١١١١----""""((((        
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            �	��
�� � ��ـ���� ������� ���� ©��L� � �L2g��� ����� q�� )ـ�ـ�    ) " – ١ �  A
 �����ـ��� ،�����L'ـ�  ،�X:ـ��) ،  : `

  z+����،،         � Hـ� �4ـ�'�$�� ، ­
�ـ	��� ���ـ	�� ، ���Gـ&) ، ���ـ��g'� ، ���ـ�+��p ، ��:ـ��)         �����3�£ ،�
&��+ �RXـ��
y2�·� +����
� ����4.  

  

 ����� &}�L4 ��	�
 � ����+<�R� ���2�� qGI n�� ��	���� ����>¥���� 	*L�� H�4 :  
  

��	���� &}�L4��	���� &}�L4��	���� &}�L4��	���� &}�L4        ��	���� ����>��	���� ����>��	���� ����>��	���� ����>        
 ������� ������� ������� ������� ������� ������� ������� �������        ���2��� ����������2��� ����������2��� ����������2��� �������        ��Z��a�� �������Z��a�� �������Z��a�� �������Z��a�� �����        

�	�� �8KB>�	�� �8KB>�	�� �8KB>�	�� �8KB>����        *    *  
 ��\��^ .�24> ��\��^ .�24> ��\��^ .�24> ��\��^ .�24>        *    *  
 ���24 �8KB> ���24 �8KB> ���24 �8KB> ���24 �8KB>          *  *  

�	2·�  N٠"  ٠  -  
 *&�L��� ��	�
 � ���/� (�+<�R� ����X� j�Z F�
.  

  

 ����� &}�L4 H�4 ��l�+�� y�V	
 «:
B E\�3�� .�+�� de &�L��\�	*L�� H�4 ¥����:  
  
١ . ��� ، ������� �������)N٠ ( �l��. 02K
�:  

•  a�> a�> a�> a�>----KــB/� KــB/� KــB/� KــB/�  ��	�K�8 ��ــ ��	�K�8 ��ــ ��	�K�8 ��ــ ��	�Kــ� ٠,٠,٠,٠,��ــ� ��ــ� ��ــ� ��ــ� ( ( ( ( �8 ��ــl��  ــ�l��  ــ�l��  ــ�l�� ((((02Kــ 
� ،  :   U	�Kــ ــ&¸ �� ���� ،��	�Kــ ���ــ	��،  �/Rــ��¹ ��
 ������ ��Kp�L���. 

 )���2�� ����4 02�K
 n�� ����/� H�4 ��	�K�� �8KB/� �l�� y�V	
 � ��&�� ( 
•   ��B��  ��B��  ��B��  ��B��----     �8KـB/� �8KـB/� �8KـB/� �8KـB/�    ،ـ��\��G��     ،ـ��\��G��     ،ـ��\��G��     ،ـ��\��G��  ) ) ) )   ـ�    ٠,٠,٠,٠,��ـ�   ��ـ�   ��ـ�   ��ـ�l��     ـ�l��     ـ�l��     ـ�l��  ( ( ( (   02Kـ
��   �/Rـ��G�� ��¹\�ـ�     (: ��
{ـ���  �Baـ�8K ��ـ��� � (

 ��2���� �R�&^ � ��	l	�� �8KB/� ��\�.   
      ��:
� :)+:�^ ;�' y\�&�� ?��� � ������ ����6�9a� ���> ��g
 ����/�  ��\��G�� .�24/� �_ �l�+L��.  

 ) ����4 02�K
 n�� ����/� H�4 ��\��G�� .�24/� �l�� y�V	
 � ��&�� ���2��(  
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 a�> a�> a�> a�>----��	�K�� �8KB/� ��	�K�� �8KB/� ��	�K�� �8KB/� ��	�K�� �8KB/�  

١١١١ (  (  (  ( ��	�K�� ��¹R/���	�K�� ��¹R/���	�K�� ��¹R/���	�K�� ��¹R/�        

               ?���� �8&:�ـ� ����ـ� � ��ـp ��I	�
 ��¹R> H�4 ���
��� ��\�le ���/� j�Z q2g�
��ـ*� ���L	4ـ�   �¨ـ� <� 
Gـ	� �ـ+�� ��      . 


��le ��8\ـ� \ـR/�' ،a �> ��Lـ�lX� ��� ��¹\ـ� ����	:ـ� 
�ـ�£                     n�� ��¹R/� q4 qG�> �� ����\a� 0g��� ،���
��� ���	�3� ��4�&��

  ���
��� �G��� �}&' .                yـ�
�¨� ���L	�LZ Pـ� \ـ`� �/Rـ��¹ �~�{ـ� \���Bـ� ����2ـA ^��	{ـ? <� ����ـ�3 ��^ـ& �/RـZ��� =�6ـ� ؛ 

2�  ������� ������� q .         ��ـ» ، '��ـ+�� de �ـ��
��� Pـ�l	�� 6ـ�L� 24ـ0 �ـ� ؛ ��	89 q2g�
 ��¹R>  &� (+4 de j�6�Ba� �¨ �2^

 �� 02�\ (����� +L4 02��� ������e �@�&p ���&� H�4 ���
��� +�	�
� ، ���24 ��@��> de ����&
� 02��� ��	89 E�68
.  
 

---- (  (  (  ( ¸&���¸&���¸&���¸&���        
/� j�ــ ــ�� �ـــ+(  
ـــZ (+<�3ـ ��� ��6ـ

ــ�)     p U�ــ ــ� ���2ــ0 �� �Rــ����= �����2
      � P�4	2� q4 
C� =	L�' ؛j���L�\
4ــ&¸ �ــ� �p�ــ� \ــP �·2	4ــ� ، <�     


�+�� G' J�KBـ&U �ـ�      .    qـGI 2ـ�^
         �e ،  ��p q� +Z�K� ¸&�\ (	�� �>
 P\ــــ����R� )+ــــ� hــــG�� mــــ�� �>

 ����� µ�+:/ .  
 

,,,, (  (  (  ( ��	����	����	����	��        
 �ــ�3>+) ��ــ	�� \8ــ&z 4ــ+� ،�Lــ�� �ــ& 
   d� ��2�3ــ ــ� �
�ــ 
��ــ��� Hــ ــ��g �4ــ pــ
'&���� HL6�� .�/�،c	p? ��¬�ـ+ ���9ـ&      
��	p? �����¸ �ـ� ��8ـ� ����ـ� �ـq ^ـ0         

      P4ـ� �<�ـ� E�&' .      �ـ��
�¨ـ&( 
�ـ	�� ���

	�lـــR/� Pـــ��¹   � �f�+ـــ�� Hــ�@ �4ـــL\
ــE ��9ــ& �
�ــ+�� ���ــb ، �4ــ&¸    �&���

 ��G'/�.  
  
  
  
  
  
  

"""" (  (  (  ( ������ ��Kp�L�������� ��Kp�L�������� ��Kp�L�������� ��Kp�L��  

q2gــ�
ــ�   ��
��� �^��Kــ� ���/� j�ــZ 
��ـــ� ��ـــ+�% ^8ـــ&      L
ــ� L4ـــ+  ����2ـ

	R> P�lـ��¹        �> ��:���� �> ��G'/�


|�ــــ�   �V ��¹ــــR> ــــ�\�le �> ، . 2ـــــ�^
   cــ 
��ــ� \��� ��Kــp�L� �gــ �> q2gــ�

\�ـــــL�> ��gــــــ�@ 24ـــــ0 �·2	4ــــــ��   
   de 0{ــ	89ــ� ���2ــ0 <� ��� �Kــ p�L2^

 �� ©��L�R�.  
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 ��B�� ��B�� ��B�� ��B��---- ��\��G�� .�24/�  ��\��G�� .�24/�  ��\��G�� .�24/�  ��\��G�� .�24/� ))))��}��}��}��} a� � a� � a� � a� �
���}���}���}���}((((        

١١١١ (  (  (  ( ��\��G�� ��¹R/���\��G�� ��¹R/���\��G�� ��¹R/���\��G�� ��¹R/�        

         E|ـ�p� &K4 H�4 +�]� a ��p �p� � ��\��^ ��L4 �\�lX� ���
��� q� ��8�
 ���p ��¹R> AZ.      ��¹ـR/� j�ـZ �	ـG
����6ـ� �ـ� 

̀    "� Z�� ��:&�� j	�	����9a�� ، ��\���� ��¹R`^ ��4 �ـq ���ـ+� ، ���lX\ـ� \ــ                   /Rـ��¹  ، � ¨ـ� <� 
Gـ	� Zـ�j �   " {ـ£ <� 89ـ

�	�� �R�&^ qـ� �����2ـ� ��4ـP <� �}ـ� �	�pـy ��ـ�	� ���&Rـ	��� ، <�          . ���*� ��+�� � �*�} ����� (+<�R� �� ��e ���: ��

 m�� 	¶� ����� �'��X�\ ���' .+��.  

---- (  (  (  ( ���]L�� ��6l�	�����]L�� ��6l�	�����]L�� ��6l�	�����]L�� ��6l�	��        
                E���� �Z (�+<�R�j �/��� \ـ�	� ^��\�ـ� �6ـR&��^ �83ـ� ، <� �ـ

    c�� �	�	� �	} .    �¨ ��\�3�� �a��� y�� ��    &��4 24ـ�&� 


��ـ� \�ـ+) �pـ�)          ��� H¹�6ـ� �$��ـ� ����`^�ـ+ �4ـ��� Pـ
��+p� ��2����

����� \��� 02	�6lـ�� ��L[��ـ� ��B\ـ� L4ـ�� �e <� ��ـ+� �Lـ�� 
��ـ�                  

 ��3�B> ���
���. 

,,,, (  (  (  ( ��2���� �R�&^ �8KB>��2���� �R�&^ �8KB>��2���� �R�&^ �8KB>��2���� �R�&^ �8KB>        
        n�� ، �8KB/�   q� +�+��� H�4 ��2���� �R�&^ U	�_

 ــ  ــ����� �Lـ ــ� �Raـ ــq ����2ـ ــ� ،  GIـ ــ	�� ���
��ـ 
�ـ � ��
�{���� <BـL�� �8K	4ـ� �4ـZ��&� Hـ� ، �ـ&��8 <�             

Gـــ	� �/Bـــ�8K ��ـــZ���9� nـــ� ����ـــ� ����ـــ	�� � �ـــ��  

 ��L4 �\�lX� . 
 

"""" (  (  (  ( ������ ��\��G�� ����6�9a������� ��\��G�� ����6�9a������� ��\��G�� ����6�9a������� ��\��G�� ����6�9a�            
 � ;\�	g�� ��4�&� y� ، ���p ����6�9� y\�&�� ?��� � ���
��� U�¬�� ;\�	g�� ��4�&� y� ، ���p ����6�9� y\�&�� ?��� � ���
��� U�¬�� ;\�	g�� ��4�&� y� ، ���p ����6�9� y\�&�� ?��� � ���
��� U�¬�� ;\�	g�� ��4�&� y� ، ���p ����6�9� y\�&�� ?��� � ���
��� U�¬������������������������� : : : :        
•  ��8R	�� �9¬�� AR��+�� (���� .
9 ��\�> q4 +�]
 a� q���6�9� q4 0�
 a �>. 
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  :عنصر المهارات العقلية  -١
  

  

  

  المثال  الوحدة  الصف  الأداة

الأسئلة 

  الشفوية
  الأول

  الأولى

  

  )الذهاب إلى المدرسة(

  ا محتويات الحقيبة المدرسية؟م -١

 لماذا يجب حمل الحقيبة على الظهر ؟ -٢

  أين تضع حقيبتك في الصف ؟ -٣

اختيار الأطعمة ( الأولى 

  )المغذية

 أن يعرض المتعلم أمام زملائه كيفيـة إعـداد          -

  .كوب من العصير
  العرض

  

التراث الثقافي (الرابعة   الثاني

  )العماني

  . أحد والديه أن يسرد قصة شعبية سمعها من-

  )الخياطة اليدوية ( الثانية   الرابع  الحوار
 يقسم المعلم تلاميذه إلى قسمين ويطلـب مـنهم          -

  .مناقشة أهمية مهارة الخياطة للبنين 

المناقشة 

  الصفية
  الأول

مهارات شخصية و (الثانية 

  )اجتماعية

  . أن يناقش المعلم تلاميذه في موضوع الادخار-

الأسئلة 

  الكتابية
  ثالثال

  الرابعة

  )النجارة (

صل بين الأداة في العمود الأول واستخدامها فـي         

  :العمود الثاني

  العمود الثانيل            العمود الأو     

        مفك            قياس طول قطعة خشبية                

    شريط متري       تنعيم سطح قطعة خشبية         

       تثبيت براغي                                  مثقاب         

       رندة             عمل ثقب لمفتاح الباب                 

 الواجبات

  المنزلية
  )الصحة والسلامة(الثانية   الأول

تجميع بعض الصور المتعلقـة بـأدوات تنظيـف         

  .الأسنان

  أمثلة على أدوات التقويم )٤ (ملحق 
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  : عنصر المهارات العملية -٢

  
  
  
  
  
  
  
  
  

  المثال  الوحدة  الصف  الأداة

  تنظيف الأسنان -  )الصحة والسلامة(الثانية  الأول

  . إنشاء نول يدوي بسيط-  )النسيج اليدوي البسيط(الثانية   الثاني

  . عمل نافضة غبار -  )العناية بالمنزل(السادسة   الثالث

الأنشطة 

  العملية

  .نوعات الجلدية  إنتاج إحدى المص-  )المصنوعات الجلدية ( الثالثة   الرابع

  : مثال على الاختبار القصير في الصف الرابع

  :جب عن جميع الأسئلة التالية أ

 ما وظيفة أدوات التأشير المستخدمة في الخياطة ؟ : ١ س 

 .اذكر استخدام كل من القربة والكير  : ٢س  

  -:أكمل العبارات التالية : ٣س  

  ....يكون الخبز فاسدا إذا تكونت عليه مادة مثل القطن لونها  - أ

 .....من طرق خفض درجة حرارة الجسم المرتفعة   -  ب

 ). سم  ... -٢٥(يجب إبعاد قطعة القماش أثناء خياطتها عن العينين مسافة تتراوح بين   -  ت



٢٣ 

  :عنصر القيم والاتجاهات - ٣ 
  :يتم تقويم التلاميذ في هذا العنصر بملاحظة أدائهم في أدوات التقويم المختلفة ، مثال 

  

  المثال  الأداة

  الأنشطة الشفوية

  )أسئلة قصيرة وحوار ومناقشة(

  ؟... ما أهمية-

  ولماذا؟... أيهما تفضل -

  ن تؤيد مع إثبات ما يؤيد رأيك؟ أي الموقفين التاليي-

  : ما رأيك في موقف حمدان التالي-

  ؟... كيف تتصرف إذا-

  ... وجه نصيحة لزميل لك حول -

  الأعمال الكتابية

واجب منزلي أو تقرير بسيط أو أسئلة (

كتابية قصيرة أو اختبار قصير في 

  )الصف الرابع

يمكن تحويل الأمثلة السابق ذكرها من أنشطة شفوية 

  .لى أعمال كتابيةإ

  الأنشطة العملية
خطوات العمل  يتم ملاحظة سلوك التلميذ أثناء أدائه

  .وعرضه لما ينجز وفق المعايير السابقة

  

  

  

  

  

  

  

  واالله الموفق،،،،،،،
  
  
  
  
  


